
 1زیستی در روستا ۀاهمیت تجرب

بندی مبانی نظری برای فعالیتی است که چند سالی است بسیار مورد توجه قرار گرفته است: هدف از نوشتن این مقاله صورت

گردی، در پی رونق گردشگری، موجب هجوم گردشگران به روستاها های بومگردشگری روستایی. توسعۀ کمیّ قابل توجه اقامتگاه

تواند موجب مداخلات اقتصاد لازم برای حفظ و مرمت روستاهای تاریخی را فراهم آورده، می شده است. این اقبال عمومی، در حالی که

ناپذیری به این میراث فرهنگی و طبیعی کشور شود. برای برخورد با این پدیده، ضروری های جبرانغیراصولی در روستاها و آسیب

 نامم.یمشده که آن را تجربۀ زیستی  استواربانی بر مفهومی ای پیش رفت. این مشدهاست روشمند و براساس مبانی نظری تعریف

که منجر به بقاء و دوام  ،این ارتباط یهاروش. مجموعه کندمی یک گروه یا یک اجتماع انسانی در سه حوزه با محیط ارتباط برقرار

این سه حوزه خود دربردارندۀ عناصر بسیاری است که هریک به  .دهدرا شکل میزیستی  ۀتجربمفهوم  ،شودمیاین گروه انسانی 

 ای با زندگی انسان در ارتباط است.گونه

عرض یا  عوامل اقلیمی چون ارتفاع از سطح دریا ،)توپوگرافی( هاناهمواریاین حوزه شامل خاک،  ؛محیط طبیعی ۀحوز :اول ۀحوز

 منظور بهتعامل بشر با این حوزه  است. ها و دریاها و ...آبی محیطی چون رودها، دریاچه یهاستمیس ،جانوران ،گیاهان، جغرافیایی

 کند.را تضمین می او ءخوراک و ایجاد سرپناه است و بقا ۀتهی

اتحاد  یافرهنگی مشابه یا جوامعی که در یک ساختار  یهاشهیر بازبان اعم از جوامع هم ؛جوارهمجوامع انسانی  ۀحوز :دوم ۀحوز

ا ساختار سیاسی هستند و یا به لحاظ فرهنگی ی سیاسی قرار دارند و دارای روابط دوستانه هستند و یا جوامعی که خارج از این اتحاد

از جنس ه گاجوار یک جامعه با جوامع هم ۀگیرند. رابطو گاهی بالفعل در رقابت بر سر منابع قرار می بالقوهاز یکدیگر فاصله داشته و 

 .رقابتاز جنس جنگ و گاه  ،استو دیگر تفاهمات تجارت 

روابطی ، تیپرجمعدر جوامع  و استقبیله  و قومیت و امل مفاهیمی چون خانوادهش ؛ این حوزهروابط درونی جامعه ۀحوز :سوم ۀحوز

و  دمثلیتولبه  ،مشخص طور بهاول و  ۀدر درج ،روابط این حوزه .شودبدان اضافه مینیز  یصنفو هم گیمحلچون همسایگی و هم

 .پردازدمی به مالکیت و تبعات آن ازآن پسکند توجه دارد و تضمین می آن راآنچه سلامت 

 .یکی کنیم تجربه و فرهنگ کلیدیژۀ دو واذهنیتمان را از جا لازم است که در این

حل به آینده یا به دیگری است. دارای دو شکل یک راهیا یک خاطره  یا مفهوم انتقال یک روش منظور از تجربه در اینجا :تجربه

 رجربه دت باید توجه داشت کهجمعی مدنظر است.  ۀدر این گفتار تجرب عتاًیطب .جمعی ۀفردی و دیگری تجرب ۀیکی تجرب :اصلی است

ت. اس (انسان خردمند) سنهموساپی مختصو زبان به چنین مفهومی تنها  ؛دلالت بر امر غایب قدرت بازبانی  ؛شودزبان حاصل می

 کند.زبان امکان انتقال تجربه و امکان تجمع تجربه را فراهم می

تمام تجربیات زیستی که در  ۀجز مجموع نیست دهد. فرهنگ چیزیفرهنگ را شکل می جیتدربهزیستی در زبان  ۀتجرب :فرهنگ

حفظ تجربیات و دستاوردهای فرهنگ  ۀ. وظیفکندپیدا می اهمیت دارد بروزو بقاء انسان  دوامو آنچه در ها، هنر و قوانین قالب آئین

 .قال پیدا کندبعد انت یهانسلاین تجربیات نیز بدون تغییر به  ،شدهن عوضشرایط محیطی زمانی که تا  ،که است و تضمینیزیستی 

اید ببنابراین فرهنگ ؛ دهندبلکه حاصل حوادثی است که با فواصل زیاد روی می ،دبسیاری از تجربیات کارکرد روزانه و ماهانه ندار

 قصنیب تکرارتا  شده یسازماندهکه ای اندیهمچون ساختار  ؛برای مقاومت در برابر تغییر شکل تجربیات باشدسازوکاری دارای 

 یتمامبه درگذشتهبه همین دلیل مفهوم امر مقدس  عهده دارد.بر س را در فرهنگ مفهوم تقد . این وظیفهحیات را تضمین کند

 کرده است.شئون فرهنگی تسری پیدا می

زش عمومی سواد مربوط به باید به خاطر داشته باشیم که آمو، خط گذاشته شد ۀاگرچه با اختراع خط این وظیفه تا حدی به عهد

ها، ، عزاداریهاجشنها، رقص، موسیقی، غذا، لباس، ، اسطورههاداستانزیستی از طریق  ۀتجرب پیش از آنو تا است  ریخا ۀسد

                                                 
 دادها برا شرکت در رویی، فیلم دیدن خوانیکتاب ۀبه تجربیات فردی در حوز طولانی نداشته و عمدتاً ۀزیستی اصطلاحی است که سابق ۀتجرب-1

زیسته به کار رود. در این مطلب این کلمه با تعریفی دیگر ارائه  ۀگردد. آقای مجتبی گلستانی معتقد است این کلمه باید به صورت تجربمی

 شده است.



 ههمنیا .باشدبیش از نیمی از جهان چنین در اکنون نیز شده و شاید هممنتقل می و ... رییدامداری و ماهیگ و کشاورزی یهاسنت

 ،ستیزی ۀاما این تجرب؛ اندمنجر به بقای بشر تا به امروز شده امر مقدسها، هنرها و قوانین اجتماعی و اخلاق به ضمانت در قالب آئین

 صورتبهدر طول زمان در چهار صورت بروز یافته و از صورتی  ،اندرا شکل داده هاتمدن تیدرنهاکه در طی زمان تمام ابعاد فرهنگی و 

 ؛دیگر تغییر شکل یافته

هزار سال زندگی انسان را شکل داده و امروزه نیز آثار نادری از آن  011هزار سال از  191 باًیتقرنخستین صورت از زیستن بشر که 

زندگی در یک  یهاروش ریتأثکه به دلیل طولانی بودن آن امکان  ،. در این دورهو شکارگری است یآورجمعدوران  هنوز وجود دارد

تراع ترین اختراعات بشر چون اخشناسی و بنیادیییزیبا و هابنیان تمام اسطوره ،داشتهنیز وجود  انسان ایاندیفرایند انتخابی روی 

 ریسمان و سوزن گذاشته شد.

 بین مناطق مناسب در زمستان و تابستان نشینیو کوچیکجانشینی  ،هزار سال دارد 11حدودکه قدمتی  ،زندگی بشرصورت دیگر از 

ها غلات و میوه یآورجمع ؛و شکارگری دارد یکنندگیآورجمعریشه در صورت اول زندگی بشر یعنی  این صورت از زندگی است.

در خاورمیانه با اهلی  ،چندان زیادیزمانی نه ۀفاصلدر شود و منجر به ابداع کشاورزی شد که به آن انقلاب کشاورزی نیز گفته می

ایجاد منابع غذایی بیشتر موجب  اتفاق افتاد. آمریکا با اهلی کردن ذرت ۀو در قار کردن گندم و در خاور دور با اهلی کردن برنج

ز طریق ا موجب ابداع دامداریزمین را تضمین نمود و شکارگری  ۀله بقای نسل بشر بر روی کرأافزایش جمعیت انسان شد که این مس

ا زیستی با انسان رو پرندگانی که امروزه به ماکیان مشهورند شد. البته سگ در دوران شکارگری هم علفخوارارپایان هاهلی کردن چ

شد نقش مستقیمی در افزایش جمعیت انسان در تحولی ژنتیکی با جدایی از گرگ آغاز کرده بود. ولی چون منبع غذایی محسوب نمی

نشینی که امروزه نیز در همه جای دنیا از اروپا تا آسیا و آفریقا و آمریکای جنوبی هنوز هم متداول است نوعی از کوچ ۀشیو .نداشت

 مانند یک روستای کشاورزی است ،یبه لحاظ کالبد ،محل زندگی زمستانه یا قشلاق معمولاً در آن شود کهیکجانشینی محسوب می

چون  ،موقتی است معمولاًهایی که و خانه شده انجامتری گسترده صورتبهبندی مراتع تقسیم ،ییلاق محل زندگی تابستانه یادر و 

مراتع  به دلیل استفاده از ،نشینی. باید به خاطر داشت که زندگی کوچدهدکالبد سکونتشان را شکل می ،چادر و کپر و انواع آلاچیق

ته داشضرورت  آورده و به همین دلیلنوعی نظام تقسیم مرتع بین خانوارها را فراهم می ،(حداقل در ایران)گسترده در فصل قشلاق 

ا کشاورزی نشینی نیز ب. البته شکل زندگی کوچبرقرار سازدمهاجمین  باتا پیوندهای خانوارها را برای مقابله پدید آید نظامی اجتماعی 

نابراین ب .خود داشته استمحدود همیشه در کنار  صورتبهبر کشاورزی نیز دامداری را  ینتمبشکل زندگی  همچنینبیگانه نیست 

 کرد. یبنددستهاین دو نوع زندگی تاریخی را در صورت روستانشینی  درمجموعتوان می

کل ش جوارهمهای انسانی بین جمعیت گاهیوبگاه یهاجنگصورت دیگر زندگی بشر که با افزایش جمعیت و رقابت بر سر منابع و 

 ۀبه سرعت گسترش یافته و در هم ،های تجاریتجارت و اهمیت یافتن راهگری و صنعت با تکامل است و نشینیگرفت صورت قلعه

های بزرگتر در یک نقطه و تجمع خورد. در این شکل از سکونت امکان جمع شدن جمعیتمناطق پرجمعیت زمین به چشم می

اط ها در ارتبمراکز جمعیتی اطراف که با آندفاع از وظیفۀ نشینی قلعه عتاًیطبآمد.  به وجودگری حاصل از تجارت و صنعت ۀسرمای

 بزرگ را فراهم نسبتاًهای لی با محدودهمح یهاحکومتگیری اولین ها محلی برای شکلو این قلعه داشتهدر ذات خود  تجاری بوده را

 کردند.

ای که بیشترین جمعیت را داشته نخستین کشورهای باستانی را ای از قلاع به مرکزیت قلعهشبکه ،با گسترش این صورت از زندگی

ی از و با انواعکردند های بزرگتر را فراهم کوچک به محدوده ۀاین طریق امکان انتقال تجربیات زیستی از یک محدود و ازشکل دادند 

را بنیان  اهتمدننخستین  ۀو بشر وارد دوران تاریخ شده است( هست شدهاختراعدر این دوره خط نیز  )چراکه نانوشتهقوانین نوشته یا 

 ینی دلالت دارد.نشاز این دوره بر گسترش این نوع از سکونت یعنی قلعه جاماندهبه ظروفیا  ح گلیالوا بربسته نقشگذاشتند. تصاویر 

انواع  و تر شدتر و پیچیدهغنی ،که ضامن تثبیت تجربیات زیستی در قالب دستاوردهای فرهنگی بوده ،در این دوره نیز امر مقدس

ها ورگشاییبلکه در کش ،وابسته به خود را داشتند یهافرهنگحفظ  ۀوظیف تنهانه. این ادیان شکل دادادیان را با توان فراگیری بیشتر 

 آوردند.جوامع ملحق شده را فراهم میبین با تحمیل خود بر مغلوبین امکان ارتباطات فرهنگی 



 توجهقابلزمانی های بازهطولانی و ایجاد امنیت در  نسبتاً ۀسلط زمان با ییهاحکومتگیری با تحول این شکل از سکونت و شکل

به تاها تر شدن روسباید توجه داشت شهرها بیش از آنکه از پرجمعیت .صورت جدیدی از سکونت یعنی شهرنشینی نیز شکل گرفت

ای نیز اکثر شهرهای تاریخی ایران قلعهمیان  در آمدند. شاهد اینکه به وجودنشینی صورت سکونتی قلعه ۀاز توسع ،آمده باشند وجود

دهند تاریخی را به قسمت حکومتی شهر نسبت می ۀقلع ، بخشربض ی کالبد شهر به ارگ و شارستان وبندوجود دارد. اگرچه با تقسیم

حکایت از این دارد که زمانی ارگ یا همان قلعه وجود داشته در حالی که ربض ولی قدمت بسیار زیاد ارگ به نسبت شارستان و 

 .نبوده و ربضشارستان 

به  نشینی جای خود رااین شکل از سکونت یعنی قلعه ،0نشینی و شهرنشینی در دوران سلجوقیمیان قلعه رقابتیدر  ،به هرحال

نشینی لعهقمحدود در صورت به صورت برخی در نهایت   .نداشتند نقشی نظامی به خود گرفتند شهرنشینی داد و آنها که امکان توسعه

 (.تی ارگ بمچون خرانق و ح یهایقلعه)در به بقای خود ادامه دادند 

های اما شهرنشینی آخرین صورت سکونت بشر است که در کنار روستانشینی نه تنها به بقای خود ادامه داده بلکه روز به روز توانایی

در خود جای داده است. شهرنشینی با انقلاب صنعتی و رشد صنعت از یک سو و نظام  ی رابیشتری پیدا کرده و جمعیت بیشتر

در ابتدای پهلوی  ،. در ایرانه استبر روستانشینی غلبه کرد ،آوری منابع مالیبه لحاظ جمعیت و جمع ،داری از سوی دیگرسرمایه

بر شهرها اخیر است که جمعیت  ۀو تنها در چهار دهرسیده بود  %71جمعیت روستانشین بوده و در زمان انقلاب این عدد به  57%

 کاهش پیدا کرده است. % 07امروزه جمعیت روستانشین به  غلبه کرده وروستاها 

ای ولی اگر به ج ،بوده کنندگیآوریزیست بشر دوران شکارگری و جمع ۀترین دوراگرچه طولانی ؛گردیمدر اینجا به روستا باز می

تولید فرهنگ  ۀدر این صورت شاید روستانشینی مهمترین دور ،زمان را ملاک تکامل فرهنگ بدانیمدر حاصل ضرب جمعیت  زمان

از  ملاًهاست و عترین دلایل پیچیدگی فرهنگمهمبا اینکه اختراع خط به دلیل امکان ثبت تجربیات از جمله . باشددر تاریخ بشر 

چه در شهرها  ،و همچناناند دارای سواد خواندن و نوشتن بوده همچنان بخش بسیار کوچکی از مردم ،ناپذیر تمدن استداییارکان ج

پذیرفته و های پیش از تاریخ یا همان پیش از اختراع خط انجام میانتقال تجربیات از طریق روشبخش مهمی از  ،و چه در روستاها

 . بنابراین فرهنگشده استتر این تجربیات میات با مفهوم تقدس تا به امروز موجب انتقال هر چه دقیقدرآمیختگی این تجربی

 است. زیستی انسانترین تجربیات ی و بکر برای دستیابی به اصیلئابعاد زندگی مسیری استثناهمۀ روستایی در 

که مردم روستا مردمانی عامی و تنها مشغول به کشت و  ،مردم وجود داردباید به یاد داشت تصویری که امروز از روستا در ذهن اکثر 

 انواع صنایع در روستاها نیز ،حداقل در ایران ،در گذشته .به هیچ وجه به حقیقت نزدیک نیست ،هستند و تولید غذا کار و دامپروری

از استخراج مس در همان  این مسیر در شمال انارک به ساخت انواع قیچی و چاقو مشهور بوده و عشینی روستا مثلاً ؛گرفتهشکل می

فراموش نکنیم که فردوسی  خورد.در اطراف روستا به چشم می های مسهای کورهچنانکه امروزه هنوز سرباره .شدهروستا آغاز می

 ،یغمای جندقی اهل جندق بوده و به قول سعدی ؛کردهین زندگی میبدر روستای اشت ،تاتیشاعر مطرح زبان  ،نباتی ؛دهقان بوده

 .بنای موسیقی کلاسیک ایرانی استهای موسیقی نواحی در واقع سنگمقامهمچنین رفتند.  هروستازادگان دانشمند به وزیری پادشا

آرامش  تنها توجه به کالبد روستا و ،قرار گرفته اقبالهای اخیر مورد که خوشبختانه در سال ،باید گفت توجه به روستا و روستانشینی

زیستی  ۀبلکه آشنایی با فرهنگ روستا که حاصل تجرب ؛مناظر زیبا نیستدیدن  یا ترافیک وو از آلودگی هوا  ریو سلامت روستا و دو

امروزه نه تنها آموزنده است بلکه نیاز  ،در قالب فرهنگ روستایی ،ارتباط انسان با محیط زیست. دارداهمیت بشر است  ۀچندهزار سال

 ،تاس های بزرگمشترکی در پهنه ۀکه بخش اعظم آن تجرب ،سالهزیستی چندهزار ۀهر روستا در عین انعکاس تجرب .اساسی ماست

که در همان روستا شخصیت پیدا کرده و به را با خود به همراه دارد تر ههای زمانی کوتاای منحصر به فرد در بازهتجربه معمولاً

ای به فرهنگ و تمدن بشری بنگریم که این دریچه هنوز به طور ما باید به روستا چون دریچه .گوناگونی فرهنگی کمک کرده است

و ها اسطورهها، عزاداریو  هالباس، جشنو  غذا ، دامداری،، کشاورزیزیستی روستانشینی در معماری ۀتجرب .کامل بسته نشده

 تمدن بشری به کار بست.و برای سلامت  حفاظت کردرا شناخت و  آنباید موسیقی جلوه یافته که و ها داستان
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